Riickblick zum musikpadagogischen Workshop am
16.09.2024

Im September fand ein
musikpadagogischer Workshop mit der
Klasse 8b unter der Leitung der
Musikpadagogin Christina Paul statt. Ziel
des Workshops war es, die Schilerinnen
und Schiiler auf das Theaterstiick
»Zwangst” vorzubereiten, welches sich mit
den Themen Zwinge und Angste
auseinandersetzt.

- Im Workshop wurden zunachst die Inhalte
‘:j‘ _‘ : des Theaterstilicks besprochen,

4&; . anschlieBend konnten die Schilerinnen
verschiedene Instrumente ausprobieren und erhielten dann die Aufgabe, Gefiihle zu
vertonen. Diese kreative Herangehensweise sollte helfen, sich intensiver mit den
emotionalen Aspekten der Stiickthematik zu verbinden. Einige Teilnehmerinnen und
Teilnehmer empfanden es als herausfordernd, sich offen mit ihren Geflihlen
auseinanderzusetzen und diese zu benennen. Die Unsicherheit, Gefiihle offen
auszusprechen, zeigte, wie sensibel das Thema behandelt werden muss.

Der Workshop bot eine gute Gelegenheit, (iber persdnliche Emotionen und Angste
nachzudenken und diese in einem musikalischen Kontext auszudriicken — auch wenn dies fur

viele ein erster, ungewohnter Schritt war.

Der Workshop wurde geférdert durch die Stadt
Halle und die Kloster Bergesche Stiftung.

N. Bohne, Schulsozialarbeit
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